
Tarot y Biogenealogia

La biogenealogía es un estudio evolutivo que aborda la biología desde la perspectiva de la evolución y la genética. Se 
enfoca en la evolución de la vida y en cómo los patrones transgeneracionales y los programas heredados de nuestros 
ancestros influyen en nuestra existencia. El tarot se presenta como una herramienta que permite acceder al 
inconsciente, facilitando la comprensión de estos patrones heredados, ayudando a resolver conflictos y a tomar 
decisiones informadas sobre nuestra vida actual.
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¿Qué es la biogenealogía y cómo se relaciona 
con el tarot?

La biogenealogía es un estudio evolutivo que aborda la 
biología desde la perspectiva de la evolución y la 
genética. Se enfoca en la evolución de la vida y en cómo 
los patrones transgeneracionales y los programas 
heredados de nuestros ancestros influyen en nuestra 
existencia.

Este enfoque nos permite comprender cómo nuestra 
historia familiar puede afectar nuestro presente, tanto a 
nivel físico como emocional.

El tarot se presenta como una herramienta que permite 
acceder al inconsciente, facilitando la comprensión de 
estos patrones heredados, ayudando a resolver 
conflictos y a tomar decisiones informadas sobre 
nuestra vida actual.



¿Qué papel juegan los ancestros en nuestra 
biogenalogía?

Antepasados humanos

Los ancestros no solo se refieren a 
nuestros antepasados humanos, sino 
también a los ancestros evolutivos 
que han influido en nuestra 
desarrollo biológico y emocional.

Herencia genética

Conocer y entender las historias, los 
traumas y los logros de nuestros 
antepasados puede ayudarnos a 
deshacernos de patrones negativos.

Árbol genealógico

Podemos reapropiarnos de los 
tesoros de nuestras raíces familiares, 
enriqueciendo así nuestro árbol 
genealógico y nuestras decisiones de 
vida.

Los ancestros juegan un papel fundamental en nuestra biogenealogía, influyendo no solo en nuestras características 
físicas sino también en nuestros patrones emocionales y comportamentales.



¿Cómo puede el tarot ayudar 
en el proceso de 
autoconocimiento?

Observación del presente

El tarot no se utiliza para predecir el futuro, sino para observar el 
presente. Mediante la interpretación de las cartas, el consultante 
puede descubrir las raíces de sus problemas emocionales o 
conductuales.

Mayor autocomprensión
Facilita una mayor autocomprensión y el desbloqueo de patrones 
que limitan su evolución personal.

Reflexión profunda

Al externalizar situaciones a través de las cartas, se permite una 
reflexión más profunda sin la carga emocional directa.



¿Cuál es la relación entre los Arcanos Mayores 
del tarot y la genética?

Se establece una conexión entre los 22 Arcanos Mayores 
del tarot y los 22 cromosomas autosómicos del ser 
humano. Esta simbiosis sugiere que tanto los Arcanos 
como los cromosomas pueden influir en nuestra 
evolución tanto física como emocional.

Los Arcanos Mayores pueden ayudar a sanar patrones 
familiares repetitivos y guiarnos en el proceso de no 
solo mejorar nuestra vida, sino también la de los 
miembros de nuestro clan familiar.

Esta conexión numérica entre los 22 Arcanos Mayores y los 22 cromosomas autosómicos sugiere una profunda 
relación entre nuestra herencia genética y nuestro desarrollo espiritual.



¿Qué significado tiene el número 22 en la 
biogenealogía y el tarot?

Número maestro

El número 22 es considerado un 
número maestro en numerología, 

simbolizando la capacidad de 
convertir sueños en realidad y 
lograr objetivos significativos.

Equilibrio y dualidad

Representa equilibrio, dualidad y 
propósito, enfatizando su 
importancia tanto en el desarrollo 
personal como en la manifestación 
de nuestros ideales más altos.

Impacto generacional
En el contexto de la biogenealogía, 
el número sirve como un 
recordatorio de que nuestras 
acciones y elecciones actuales 
pueden tener un impacto 
significativo tanto en nuestra vida 
actual como en las generaciones 
futuras.



Beneficios de integrar el 
tarot y la biogenealogía

Identificación de patrones
El tarot ayuda a identificar patrones transgeneracionales que pueden 
estar afectando nuestra vida actual.

Comprensión profunda
La biogenealogía nos permite entender el origen de estos patrones 
en nuestra historia familiar.

Transformación consciente
La combinación de ambas herramientas facilita la 
transformación consciente de patrones limitantes y la sanación 
familiar.

Al integrar el tarot con la biogenealogía, podemos acceder a una 
comprensión más profunda de nuestra herencia ancestral y transformar 
conscientemente los patrones que no nos sirven.



Aplicaciones prácticas en la vida cotidiana

Consultas de tarot enfocadas

Realizar consultas de tarot específicamente dirigidas a 
explorar patrones familiares puede revelar información 
valiosa sobre nuestra herencia emocional y genética.

Meditación con los Arcanos

Meditar con los 22 Arcanos Mayores, conectándolos 
conscientemente con aspectos de nuestra historia 
familiar, puede ayudar a sanar traumas 
transgeneracionales.

Creación del árbol genealógico

Complementar la creación de nuestro árbol genealógico 
con lecturas de tarot puede enriquecer nuestra 
comprensión de las dinámicas familiares.

Rituales de sanación ancestral

Utilizar el tarot como parte de rituales dedicados a 
honrar y sanar la relación con nuestros ancestros, 
reconociendo su influencia en nuestra biogenealogía.


